
YS メソッドコース受講 同意書 

 

YS メソッドのコース受講にあたり、下記の 5 つの項目につきまして、同意を頂きますよう、お願い

いたします。 

 

① YS メソッドコース開始前に YS メソッドコース内容を理解しました。 

 

→当センターのホームページ内でご案内している YSメソッドのコース内容をご理解のうえで、お申

込み頂いていることのご確認です。 

 

② YSメソッドの効果は、保証されるものではなく人による差異があることを理解しました。 

 

→YSメソッドの効果は、ご受講者の現在の状態、これまでの経過、対人関係、生活環境などによっ

て差異があります。効果は一律ではありません。そのことをご確認いただく項目です。 

 

③ コース受講中における様々な状態は、回復する過程で生ずる好転反応であることを理解しました。 

 

→「好転反応」とは、YS メソッドのカリキュラムの受講中や受講後などに、「素晴らしいあなた＝本

当の自分＝真我」と一緒に「偽我の自分＝心のゴミ」が一緒に出てきて、頭が痛くなったり、お腹

の具合が悪くなったり、急にイライラし始めたりといった、思わぬ身体反応や感情が湧き上がって

くる状態のことをいいます。 

好転反応とは治癒過程における一つの現象です。これまでの自分が握っていたものが手放されて

いった時に、一見悪く見えるような瞬間が現れているものと捉えて頂くことができます。 

その反応は、あなたの状態を大好転させるための浄化作用ですのでご安心ください。 

以上の好転反応についての説明内容をご確認いただき、ご理解いただいたことへの同意を頂く 

項目です。 

 

④ 受講開始前後から治療終了の期間に日常の中で起こる事象については、自己責任であることを理

解しました。 

 

→治療の開始から治療終了の期間に、日常の中で起こる事象については、自己責任であることをご

確認いただく項目です。 

 

⑤ コースを開始後に途中終了した場合、利用規約に定めるキャンセル規定が適用され、キャンセル

料が発生することを理解しました。 

 

→利用規約は、本同意書とあわせてお示ししています。ご確認くださいますようお願いいたします。 

 

 

以上の 5 項目をご確認頂きましたら、コースお申込みページの「YSメソッドコース受講 同意書に同

意しました」にチェックを入れてください。そのチェックをもって、本同意書に同意して頂いたもの

といたします。 


